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Description :
De quoi s’agit-il
dans cette
formation ?

Cette formation s’adresse aux professionnels qui accompagnent régulierement des profils
atypiques et qui ont besoin de mettre a jour leurs connaissances du TSA pour pouvoir les
discriminer et aiguiller les patients dans la compréhension de leur fonctionnement. Elle peut
aussi s’adresser aux professionnels simplement curieux de mieux connaitre ce trouble
neurodéveloppemental autour duquel les connaissances ont considérablement évoluées grace
a la recherche.

Ce module ne vise pas a maitriser les outils de pré-diagnostics en vue de pratiquer des bilans
mais, en les abordant avec les critéres diagnostiques, il permet une bonne compréhension
clinique des marqueurs du TSA SDI (ex-syndrome d’Asperger).

Cette formation se veut aussi compléte que possible au sujet du TSA SDIl en abordant sa
description clinique et en offrant des jalons de compréhension et d’action pour pouvoir
accompagner les personnes présentant ce trouble.

Prérequis

Aucun

Personnes
concernées

Psychologues, Psychothérapeutes, Psychopraticiens, Psychiatres, Médecins,

Educateurs, Enseignants, Sophrologues, Coachs.

Soignants,

Objectifs
d’apprentissage

v' Se familiariser avec les signes cliniques d’un TSA SDI, savoir les repérer

v" Connaitre les critéres diagnostics pour identifier un Trouble du Spectre de I'Autisme Sans
Déficience Intellectuelle et pouvoir si besoin conseiller un bilan

Avoir des éléments de diagnostic différentiel entre HPI et TSA SDI

Pouvoir accompagner cliniguement un parcours diagnostique

Connaitre les spécificités de 'accompagnement d’une personne avec TSA SDI

Contenus

ANENANAN

Les critéres diagnostics du TSA SDI
-éléments de repérages et particularités de fonctionnement
-critéres diagnostics
-particularités du fonctionnement cognitif
-supports d’évaluation et parcours diagnostique
Approfondissements cliniques
Les subtilités des profils féminins
Les différents types de prises en charge et supports thérapeutiques
HPI vs TSA SDI ou HPI+TSA ?

Meéthodes
d’apprentissage

Apports théoriques

Nombreux exemples cliniques issus de la pratique de I'intervenante

Supports vidéos

Groupe restreint pour privilégier la qualité de I'enseignement et les échanges avec les
participants
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Que retenir de
ce séminaire ?

Des reperes pour repérer les traits autistiques et les discriminer du trouble autistique
Des repéres pour affiner I'accompagnement des patients présentant ces profils
atypiques

v" Des connaissances transmissibles en psychoéducation et en équipe pluridisciplinaire

AR

Validation des
acquis

Les participants sont accompagnés dans leurs questionnements théorico-cliniques tout au long
des journées de formation.
A l'issue de la formation, une attestation de participation sera remise aux stagiaires.




Intervenante

Céline STOPPA est psychologue clinicienne, praticienne EMDR Europe, praticienne InCorporer
et volontaire a la CUMP38. Superviseuse et formatrice.

Elle est spécialisée en psychotraumatologie et formée a I'accompagnement des enfants,
adolescents et adultes présentant un haut potentiel intellectuel et/ou un trouble autistique sans
déficience intellectuelle associée.

Elle recoit régulierement des enfants, des adolescents et des adultes avec ces particularités de
fonctionnement.

Elle est formée aux bilans pré-diagnostics TSA pour les plus de 16 ans.

Elle anime également des groupes thérapeutiques a destination d’adultes HPI ou TSA SDI ainsi
que des groupes de guidances parentales pour les parents d’enfants/ados HPI.

Elle exerce en cabinet privé a Bourgoin-Jallieu (Nord Isere).




