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				OYA Formations

Au coeur du changement


			

				
				
				Organisme de formation pour les professionnels de santé et de la relation d’aide
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				Gwenaëlle PERSIAUX & Yoanna MICOUD

L’organisme OYA Formations vous accompagne

Oya est né de notre enthousiasme commun pour la psychologie, la relation d’aide et la transmission.

Au fil des années, nous nous sommes passionnées pour la prise en charge des traumatismes psychiques, la psychologie énergétique et la théorie de l’attachement qui sont les domaines sur lesquels nous intervenons majoritairement.


			

				Voir les formations
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						Formations pour les institutions

						
					

				

			

				
				
				
					

					
						Supervisions cliniques

						
					

				

			

				
				
				
					

					
						Une pédagogie qui a fait ses preuves

						
					

				

			

				
				
				
					

					
						Organisme de formation n°84691551569
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						Nos formations sont prises en charge par le FIFPL

						
					

				

			

			

				
				
			

				
				

			

				
				
				
				
					
				
				
				
				
				
				
				Découvrez nos formations pour les professionnels


			

			

				
				
			

				
				
				
				
				
				
				509 personnes formées en 2023

9.8/10 de satisfaction globale

avec 93% de retours 

 


			

			

				
				
			

				
				
				
				
				Découvrez nos formations
			

			

				
				
				
				Découvrez les formations de nos invités
			

			

				
				
			

				
				
				
				
				
				
				
					

					
						Emotional Freedom Techniques (EFT)

						Une technique psychocorporelle simple et puissante.


					

				

			

				En savoir plus
			

			

				
				
				
				
				
				
					

					
						La prise en charge du psychotraumatisme

						Des connaissances et outils fondamentaux pour tous les praticiens


					

				

			

				En savoir plus
			

			

				
				
				
				
				
				
					

					
						Alliance thérapeutique basée sur l’attachement

						La base essentielle de toute relation d’aide.


					

				

			

				En savoir plus
			

			

				
				
				
				
				
				
					

					
						Bases de Psychopathologie

						Les fondamentaux à connaître pour accompagner autrui.


					

				

			

				En savoir plus
			

			

				
				
				
				
				
				
					

					
						Conduire une thérapie

						Savoir établir un cadre thérapeutique  sécure et bienveillant


					

				

			

				En savoir plus
			

			

				
				
			

				
				

			

				
				
				
				
					
				
				
				
				
				
				
				La supervision 

Nous vous proposons des supervisions cliniques qui vous permettent d’approfondir les techniques et les concepts appris lors des formations pour améliorer votre posture de thérapeute.


			

				En savoir plus
			

			

				
				
				
				
				
				A travers ces temps de supervisions cliniques, nous vous permettons de prendre du recul face à votre pratique et à transformer vos ressentis en informations pertinentes.
 Nous privilégions une approche centrée compétences qui est résolument pratique et intuitive. Nous pouvons y aborder des concepts cliniques tout en identifiant des outils pragmatiques qui vous aident dans votre travail de thérapeute en libéral ou en institution.
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				Qui sommes-nous ?
A l’origine et avant tout, OYA Formations est une histoire d’amitié de cœur, de grande complicité et de désir d’œuvrer ensemble. 

Aujourd’hui, c’est un organisme de formations à taille humaine qui vous accompagne sur ce chemin passionnant de devenir et/ou d’être un professionnel au service de l’autre dans une relation d’aide et de soutien.  Riches de nos propres trajectoires, toujours en mouvement, nous nous régalons de vous transmettre au mieux ce qui nous touche et nous fait grandir aussi. 

Yoanna et Gwenaelle
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				 Témoignages


			

			

				
				
			

				
				
				
				
				
				
				
				
					« Super formation ! Très bien équilibrée entre théorie et pratique. On expérimente sur soi et avec les autres cela permet de repartir avec un outil que l’on peut utiliser tout de suite pour soi et dans la pratique professionnelle. Gwenaelle est top, elle permet un apprentissage dans la bonne humeur, la bienveillance et la sécurité ! Encore merci !. »



					
					

				

			

			

				
				
				
				
				
				
				
					 « Excellente formation ! Le contenu est très bien adapté aux professionnels qui pratiquent la relation d’aide. Yoanna est pédagogue, bienveillante et à très l’écoute. Le format est très original, alternant de la pédagogie, des démonstrations, des expérimentations en trio et de la visualisations de vidéos. Je recommande vivement cette formation !. »



					
					

				

			

			

				
				
				
				
				
				
				
					« Une formation ouverte à tous (merci à Gwenaëlle et Yoanna d’avoir cette ouverture) INDISPENSABLE pour tout thérapeute, coach, soignant aux contacts de patients/clients. Elle permet une meilleure compréhension des enjeux en terme de sécurité et de limites dans nos pratiques en libéral, et forcément un accompagnement plus éclairé et plus juste. Toujours top de pouvoir reprendre un bout ou la totalité une 2e fois avec les liens de ré-écoute – pour moi un gros avantage des formations à distance – surtout quand c’est bcp théorique comme dans cette formation.. »



					
					

				

			

			

				
				
			

				
				

			

				
				
				
				
					
				
				
				
				
				
				
				Ils nous font confiance


			

				
				
				Car ensemble, on va toujours plus loin,  Oya Formations intervient régulièrement au sein de structures sociales, médico-sociales, associations… en proposant des sessions de formations, de conférences ou d’ateliers.
 Contactez-nous que nous puissions échanger autour de vos besoins.

Au plaisir de travailler avec vous,

Gwenaelle et Yoanna
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				Si vous souhaitez recevoir nos programmes et articles, laissez-vous guider : 
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Nous contacter
			Organisme pour les professionnels de santé et relation d’aide.

30 chemin de Germany 69440 MORNANT

07 69 84 06 27

contact@oyaformations.com

 



		

Certification Qualiopi
			OYA FORMATIONS est un organisme certifié QUALIOPI. Nos formations entrent donc dans le champ des formations professionnelles pouvant être financées par les OPCO.

Organisme de formation n°84691551569
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